
CODEDELAS
A Jornada de Lia: um jogo que transforma ciência em cuidado

C I Ê N C I A  D E L A S  ·  P U C  G O I Á S



O  P R O B L E M A

Quando a dor vira “normal”, o cuidado não chega

Cólica que incapacita, mitos sobre o HPV e fake news de saúde afastam 

mulheres e meninas da informação e do atendimento.

M I T O

“Cólica forte é normal, 

aguenta”

M I T O

“A vacina do HPV 

causa infertilidade”

M I T O

“Sem sintoma, não 

precisa de exame”
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O  P R O B L E M A  E M  N Ú M E R O S

Os números por trás dos mitos

1 em 10

mulheres e meninas 

em idade reprodutiva 

vive com 

endometriose

660 mil

novos casos de 

câncer do colo do 

útero no mundo em 

2022

17 mil

novos casos por ano 

no Brasil, um câncer 

em grande parte 

prevenível

Fontes: OMS (fact sheets de endometriose e câncer do colo do útero); INCA, Estimativa 2023–2025. Confirmar valores atualizados antes do congresso.
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A  S O L U Ç Ã O

Um jogo de verdade, não um quiz

Explore

um campus em pixel art, 

com personagens

Investigue

reúna evidências com fontes 

reais

Decida

suas escolhas mudam a 

história
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F A S E  1  ·  U N I V E R S I D A D E

Cólica não é frescura

Marina perde aula por 

causa da dor.

Acolher ou minimizar? A 

escolha muda a 

conversa e o final.
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A  M E C Â N I C A  C E N T R A L

Mito se vence com evidência

Cada evidência mostra a 

fonte científica.

Para desmentir um 

mito, o jogador escolhe 

a prova certa.
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F A S E  2  ·  L A B O R A T Ó R I O

HPV, vacina e rastreamento

Minijogos: microscópio, 

painel e associação.

Ilustrações educativas, 

nunca diagnóstico.
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F A S E  3  ·  D E S I N F O R M A Ç Ã O  D I G I T A L

Investigar antes de compartilhar

Autor, fonte, data, 

comentários: tudo vira 

pista.

O veredito precisa de 

justificativa.
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I M P A C T O

Por que isso ajuda as mulheres

Valida a dor

Dor que incapacita merece atenção, não 

silêncio.

Leva ao cuidado

Incentiva a procurar profissionais, sem 

autodiagnóstico.

Previne o câncer

Explica vacina e rastreamento do colo 

do útero.

Contra a desinformação

Treina o olhar crítico para fake news de 

saúde.
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R E S P O N S A B I L I D A D E

Ciência com responsabilidade

Fontes em cada evidência: OMS, INCA, 

Ministério da Saúde

Não coleta dados pessoais nem informações 

médicas

Feito para quem nunca jogou: guia de 

objetivos, texto maior

Phaser 3 + TypeScript, 42 testes, roda offline
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P R Ó X I M O S  P A S S O S

O primeiro capítulo de muitos

Capítulo 2

Saúde mental na 

universidade

Escolas e UBS

Levar o jogo a quem 

mais precisa

Medir impacto

Avaliar o aprendizado 

com o público

Ciência com cuidado.

11


	Abertura
	Diapositivo 1

	O problema
	Diapositivo 2: Quando a dor vira “normal”, o cuidado não chega
	Diapositivo 3: Os números por trás dos mitos

	A solução
	Diapositivo 4: Um jogo de verdade, não um quiz

	Demonstração
	Diapositivo 5: Cólica não é frescura
	Diapositivo 6: Mito se vence com evidência
	Diapositivo 7: HPV, vacina e rastreamento
	Diapositivo 8: Investigar antes de compartilhar

	Impacto
	Diapositivo 9: Por que isso ajuda as mulheres
	Diapositivo 10: Ciência com responsabilidade

	Encerramento
	Diapositivo 11: O primeiro capítulo de muitos


