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Você não precisa atravessar a FIV 
sozinha.

Gestão e orientação para pacientes em FIV · Equipe Compilados++



O PROBLEMA

A FIV é longa, cheia de etapas e solitária.

15%
dos casais brasileiros em 
idade reprodutiva 
enfrentam infertilidade

3 a 6
semanas por ciclo, com 
injeções diárias, exames 
e procedimentos

~2 anos
de fila no SUS, em apenas 
9 centros de FIV gratuita 
no país

E, no meio de tudo isso, muitas mulheres passam pelo tratamento sem saber o que 
esperar e sem ter com quem dividir.

Fontes: SBRH, citada por Tribuna de Minas (2024); NHS, “IVF”; Tribuna de Minas (2024), dados jornalísticos.



A SOLUÇÃO

O Nida acompanha a 
mulher em cada etapa da 
FIV.

Organiza

Orienta

Acolhe



DE MO NS T RAÇ ÃO  AO  VI VO

Vamos ver o Nida funcionando.



D I F E R E N C I A L

Mais que uma agenda: orienta e acolhe.

Orienta com fonte médica

Cada etapa, exame e remédio explicado com base em ASRM, ESHRE, NHS e CFM.

Nunca sugere dose
Explica para que serve cada medicamento. A dose vem sempre da receita médica.

Sabe a hora de pedir ajuda
Um sinal de alerta gera orientação na hora: ligar para a clínica ou para o 192.

Acolhe as emoções
Apoio ligado às mudanças hormonais, respiração guiada e comunidade com apelido e 
moderação.



TECNOLOGIA E PRÓXIMOS PASSOS

Funcionando hoje, pronto para crescer.

Como foi feito

• Python com Flask e banco SQLite
• HTML, CSS e JavaScript: funciona 

no computador e no celular
• Mapa de clínicas com Leaflet e 

OpenStreetMap
• Cada conta só vê os próprios dados, 

com senha protegida e formulários 
seguros

Próximos passos

• Leitura da lista de exames por foto
• App instalável no celular (já em 

andamento)
• Revisão do conteúdo por 

profissionais de saúde
• Mais clínicas e outras cidades no 

mapa



Nenhuma mulher deveria 
atravessar essa jornada sozinha.
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